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VIRUS CAUSA SINDROME DA FATICA CRONICA IN BIMBI
Secondo uno studio nel sangue si trovano alti livelli di neuatrofili

(AGI) - Washington, 8 set. - Anche nei bambini la sindrome da fatica cronica potrebbe essere
causata da un virus. Lo afferma uno studio pubblicato dalla rivista Archives of Paediatrics and
Adolescent Medicine, secondo cui nel sangue dei piccoli affetti da questa patologia si trovano alti
livelli di neutrofili, delle cellule del sistema immunitario che combattono le infezioni. La sindrome
provoca sintomi come stanchezza, dolori muscolari e mal di testa anche durante normali attivita'
quotidiane, ma sulla sua origine il dibattito €' ancora in corso, anche se diversi studi I'hanno legata
alla presenza di virus negli adulti. I ricercatori dell'Universita' di Dundee hanno studiato 25 bambini
affetti dalla patologia trai 7 e i 14 anni, e 23 pari eta' sani, analizzandone il sangue. Nei bambini
malati sono stati trovati alti livelli sia dei neutrofili che di radicali liberi, delle molecole che
danneggiano i tessuti. "Questi cambiamenti sono indice di una infiammazione cronica - ha spiegato
Jill Belch, che ha coordinato la ricerca - questo e' importante sia per sviluppare nuove cure, sia
perche’ ¢'e' ancora qualcuno che pensa che la sindrome sia una malattia della mente, e non del
corpo”.
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